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Back to School ในยุค New Normal 

สวัสดีวันเปิดเทอมค่ะ 

 หลังจากที่เราปิดเทอมกันมายาวนานหลาย

เดือน เพราะการระบาดของ COVID-19  

ในท่ีสุดก็ได้เวลากลับมาพบหน้าค่าตา 

ลูกศิษย์ที ่ร ักของเรากันสักทีในช่วงเปิด

เทอมนะคะ นี่อาจเป็นช่วงเวลาที่เต็มไปด้วย

ความตื่นเต้นดีใจท่ีจะได้กลับมาโรงเรียน 

อีกครั ้ง  ผสมกับความกังวลใจหน่อยๆ 

ตลอดช่วงปิดเทอมที่ผ่านมา ครูทุกคนคง

ยุ่งกับการเตรียมความพร้อมรับเปิดเทอม

แบบ New Normal ที่จะเกิดขึ ้นในชั ้นเรียน

จริง และยังต้องผสมผสานกับแบบออนไลน์

ไปด้วย หากเกิดการแพร่ระบาดขึ ้นอีกใน

ระลอกท่ี 2  

  
EDUCA Review ฉบับนี้ เราจึงน าแนวคดิดีๆ 

เกี่ยวกับการปรับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

เมื่อโรงเรียนเปิดมาฝาก รวมถึงไอเดีย 

การพัฒนาวิชาชีพครู ที่เราจะหยุดนิ่งไม่ได้ 

เพราะวิกฤตโควิดระบาดในครั ้งนี้  ก ็เป็น

เครื ่องพิสูจน์อย่างชัดเจนว่า ไม่ว่าจะเกิด

อะไรขึ้น การเรียนรู้เป็นเร่ืองท่ีหยุดนิ่งไม่ได้  

 

@educathai 

 

Back to School ครั ้งแรกของครูในยุค 

New Normal เป ็นอย ่างไร เรารอฟัง

เรื่องราวจากครูทุกคนอยู่นะคะ ติดต่อ

เราได้ทุกช่องทางที่ครูสะดวก ส าหรับครู

ที ่ย ังไม ่ได ้ เพ ิ ่มเพื ่อนกับเราบน Line 

Official Account อย ่ าล ืมสแกน  QR 

Code เพ่ืออัปเดตข่าวสารดีๆ จากเรา 

นะคะ 
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ปรบัการจดัการเรยีนรู ้รบัมอื COVID-19 

 
Back to School ในยุค New Normal  

เม่ือประเทศชั้นน าทางการศึกษาเตรียมเปิดโรงเรียน  04 

 

จากปรัชญาการสอนสไตล์ครูๆ แก้ Crisis ด้วย CRISIS  07 

 

COVID-19 กับการจัดการเรียนรู้ 

ส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษ  09 

 

รวมไอเดยีพฒันาวชิาชพีคร ู

 

ฟินแลนด์กับงานวิจัยสร้างครูที่มีทักษะสูงที่สุดในโลก  12 

 

ท าไมการสะท้อนคิดด้วยตนเอง อาจไม่เหมาะกับครูฝึกสอน  14 

 

EDUCA คดัสรร  

 

Sanitizer Standee ส าหรับเด็ก ลดสัมผัส ลดโอกาสเสี่ยง  16 

 

ป้องกันโควิด-19 ระบาดให้ช้าลงด้วย WE SHIELD  17 
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ปลอดภัยก่อนเปิดเทอม  

 

EDUCA Review ฉบบัพิเศษ:  

มิถุนายน 2563 

Company Name :  

Pico (Thailand) Public Company 

Limited 

Address 

10 ซอยลาซาล 56 ถ.สุขุมวิท 

แขวงบางนาใต้ เขตบางนา 

กรุงเทพมหานคร 10260 

Copyright & Disclaimer 

 

All documents, pictures, graphics 
and layout of these pages are 
protected by worldwide 
copyrights.   Unauthorized use, 
reproduction or distribution of 
some or all contents of these 
pages will be prosecuted. 

สารบัญ 



 

 EDUCA Review 2020    พลังความรู้เพื่อครูไทย  © Copyright EDUCA Thai, 2020 All Rights Reserved 

 

 

>>> 4 

แปล: พศิวสัน ์สวุรรณมรรคา 

เรยีบเรยีง: ภรณ ีลคันาภเิศรษฐ ์

 

สหรัฐอเมริกา เป็นประเทศที่มียอดผู้ติดเช้ือ

และยอดผู้เสียชีวิตสูงที่สุดในโลกจาก 

การระบาดของไวรัสโคโรน่า ท าให้ต้องมีการ

ปิดโรงเรียนในประเทศ และหยุดการเรียนการ

สอนไว้จนกว่าจะถึงหน้าร้อน ขณะที่ในหลายๆ 

ประเทศที่สถานการณ์เริ ่มดีขึ ้นก็เริ ่มทยอย

เป ิด โ รง เ ร ี ยน ไป เม ื ่ อช ่ วงปลาย เด ือน

พฤษภาคมที ่ผ่านมา แน่นอนว่าโรงเรียน

เหล่านี้มีปัจจัยที่ต้องพิจารณาหลายอย่าง 

เพราะการเปิดโรงเรียนก็หมายถึงโอกาสที่ 

ผู้ติดเช้ืออาจเพิ่มมากขึ้น ซึ่งปัจจัยที่โรงเรียน

ใช้ในการพิจารณา มีอยู่ 3 อย่างด้วยกัน 

1. ความแตกต่างของสถานการณ์การ    

แพร่เช้ือ 

2. โ ค ร ง ส ร ้ า ง พ ื ้ น ฐ า น ท า ง ด ้ า น

สาธารณสุข 

3. ก าหนดการตารางเรียนประจ าปี 

 

สิ่งที่ทุกโรงเรียนวางแผนคล้ายๆ กันคือ 

เริ ่มเปิดโรงเรียนอย่างค่อยเป็นค่อยไป 

โดยก่อนหน้านั้นก็มีการจัดการเรียนรูแ้บบ

ทางไกลก่อนหนึ่งเดือน หรือนานกว่านั้น 

มีการจ ากัดจ านวนนักเรียนในอาคารเรยีน 

และปรับกลยุทธ์ตามสถานการณ์ด้าน

สุขอนามัย ส าหรับประเทศที่มีนโยบาย

ทยอยให้นักเรียนกลับมาเรียนตามปกติได้

จัดกลุ่มนักเรียนไว้เป็น 3 กลุ่มคือ 
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1. นักเรียนประถมศึกษา หรือนักเรียน

มัธยมต้น เพราะนักเรียนที่ยังอายุน้อยจะ

ได้รับประโยชน์มากที่สุดจากห้องเรียนที่มีครู 

และเพื่อนร่วมชั้นจริงๆ ทั้งในแง่วิชาการ การ

เข้าสังคม และยังได้รับการดูแลอย่างดีจากครู 

เมื่อผู้ปกครองต้องกลับไปท างานตามปกติ

อีกด้วย 

 

2. นักเรียนที่ต้องมีการเลื่อนระดับไปสู่

ระดับต่อไป ในบางประเทศก็เป็นนักเรียน 

ม ัธยมปลาย (ม.6) มัธยมต ้น (ม.3) หรือ

นักเรียนประถม (ป.6) ด้วย เพราะนักเรียน

กลุ่มนี้ต้องเตรียมตัวที่จะส าเร็จการศึกษา และ

เข้าสู ่การเรียนในระดับชั ้นต่อไป หรือต้อง

เตรียมสอบระดับประเทศ นักเรียนที ่โตแล้ว

ม ักจะ ให ้ความร ่วมม ือ ในการท  า  Social 

Distancing ได ้มากกว่านักเร ียนที ่อายุยัง

น้อย 

3. ผสมผสานหลายๆ แนวทางกับ

การเน้นกลุ่มใดกลุ่มหนี่งที่มีความ

จ าเป็นก่อน บางพื้นที่ก็ให้ความส าคัญ

กับนักเรียนที่มีความต้องการเฉพาะ เช่น 

นักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ นักเรียน

ที่มีปัญหาเมื่อเรียนรู้ทางไกล และนักเรียน

อาชีวศึกษาที่ต้องฝึกภาคปฏิบัติให้ครบ

หลักสูตร 

 

หลายประเทศมีการปรับตารางเรียน ทั้ง

ตารางเต็มวัน และตารางครึ่งวัน เพื่อท า

ตามมาตรการ Social Distancing โดย

ยังจัดให้มีการเรียนรู้ทางไกลควบคู่ไปกับ

การเรียนในห้องเรียนตามปกติ เพราะแต่

ละครอบครัวอาจมีข้อจ ากัดในการส่ง

เหม ือนก ัน  แม ้แผนการกล ับมาเปิด

โรงเรียนในครั้งนี้จะก่อให้เกิดค าถามอยู่

บ้าง 

ลูกหลานกลับเข้าสู่โรงเรียนที่ไม่เหมือนกัน แม้แผนการ

กลับมาเปิดโรงเรียนในครั้งนี้จะก่อให้เกิดค าถามอยู่บ้าง 

เช่น จะสนับสนุนครูท ี ่ม ีน ักเร ียนส่วนหนึ ่งมาเร ียนที่

โรงเรียน ขณะที่นักเรียนอีกส่วนหนึ่งยังคงเรียนทางไกล

จากที่บ้านได้อย่างไร คร ูTask Force และองค์การยูเนสโก 

ก็ได้ออกมาแนะน าแก่โรงเรียนถึง 7 วิธี ช่วยให้ครู

ประสบความส าเร็จ เมื่อโรงเรียนกลับมาเปิดอีก

ครั้ง ดังนี้ 

 

1. รับฟังเสียงของครูในการก าหนดนโยบายและ

แผนการ 

เพราะการพูดคุยเป ็นสิ ่งส  าค ัญในการวางแผนเปิด

โรงเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ ผู้บริหาร ครู พ่อแม่ ชุมชน 

รวมถึงนักเร ียน ควรมีการพูดคุยกัน เพ ื ่อให้ความ

ต้องการของนักเรียนทุกคนได้รับการดูแลอย่างทั่วถึง 

 

2. สร้างสภาพแวดลอ้มทีป่ลอดภัยส าหรับทุกคน

ในโรงเรียน 

ความปลอดภัยและความเป็นอยู่ของนักเรียนและครูคือส่ิง

ส าค ัญที ่ส ุดเม ื ่อเป ิดโรงเร ียน โรงเร ียนต้องสร ้าง

ความรู้สึกอุ่นใจให้ทุกคนในในช่วงที่ยังมีการระบาดของ

ไวรัส รวมถึงเมื่อโรคหยุดการระบาดลงแล้ว 

 

3. ให ้ความส าคัญกับสภาพจิตใจ ส ังคมและ

อารมณ์ของครูและนักเรียน 

COVID-19 อาจท าให้ครู นักเรียน รวมถึงครอบครัวของ

ทุกคนรู้สึกเครียด หากความเครียดนั้นไม่ได้รับการจัดการ

อย่างเหมาะสม อาจส่งผลต่อการเรียนรู้ในระยะยาวและ

การเรียนรู้ในภาพรวมของนักเรียนได้ ส าหรับครูอาจเกิด

ภาวะหมดไฟในการสอน (Burnout) ท าให้ครูขาดงานบ่อย

ขึ้น หรือถึงขั้นลาออกจากงาน ผู้อ านวยการโรงเรียนต้อง

ให้ความมั ่นใจกับครูว ่าจะได้ร ับการช่วยเหลืออย ่าง

ต่อเนื่อง เมื่อครูเกิดปัญหาด้านสภาพจิตใจ 
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4. ช่วยให้ครูปรับตัวเข้ากับ New 

Normal เม ื ่อกล ับมาสอนในชั้น

เรียนตามปกติ 

ครูและบุคลากรทางการศึกษาต้องได้รับ

การสนับสนุน และได ้ร ับทรัพยากรที่

เพียงพอในการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียน

อีกครั้ง ครูหลายคนอาจต้องสอนซ่อม

เสริมในช่วงนี้  หรือไม่ก็ต้องสอนทั้งใน

ห้องเรียนควบคู่ไปกับการสอนออนไลน์ 

หรือต้องสอนหลายคาบมากขึ ้น เพราะ

ต้องลดขนาดห้องเรียนลงเพื ่อท าตาม

มาตรการ Social Distancing 

 

5. จัดให้มีครูเพียงพอ และให้ครูได้

ท างานในสภาพแวดลอ้มทีเ่หมาะสม 

การที ่ครูและบุคลากรทางการศึกษามี

ความสุขก ับมาตรฐานการท  างานที่

เหมาะสม ได้เงินเดือนตรงตามเวลา หรือ

ลาป่วยได้เมื ่อรู้สึกไม่สบาย ถือเป็นเรื่อง

ส าคัญในช่วงสถานการณ์นี้ ผู้บริหารไม่

ควรลดสิทธิต่างๆ ของครู และเงื ่อนไข

การท างานที่เหมาะสมส าหรับครู 

 

6. ลงทุนกับภาคการศึกษา 

ในหลายๆ ประ เทศ เง ิน เด ือนคร ูและ

สวัสดิการต่างๆ ถือเป็นงบประมาณก้อน

ใหญ่ทีสุ่ดของประเทศ โดยเฉพาะประเทศที่

ม ีรายได้ทางเศรษฐกิจต ่า  จากวิกฤต 

COVID-19 ทรัพยากรที่มีอยู ่อาจลดลง

เมื่อรายได้ผู้คนลดลง เพื่อให้การศึกษา

ยังคงด าเนินไปอย่างต่อเนื่อง ฝ่ายบริหาร

ด้านการศึกษาจ าเป็นต้องลงทุนกับครู

และบุคลากรทางการศึกษา ไม่ใช่แค่การไม่

ลดเงินเดือนเท่านั้น แต่ยังต้องจัด 

การอบรมที่จ าเป็น รวมถึงให้การสนับสนุนด้านสภาพ

จิตใจด้วย 

 

7. คอยเช็กสถานการณ์และข้อเสนอแนะจากครู 

เม ื ่ อ โรง เร ียน เป ิด เร ียนต ้องคอยเช ็กและประ เมิน

สถ านก า รณ์  พ ร ้ อ มท ั ้ ง ป ร ั บ แผน เ ม ื ่ อ จ  า เ ป็ น 

กระทรวงศึกษาธิการ ฝ่ายบริหาร ผู้อ านวยการต้องเช็ก

และประเมินกรอบการท างานเพื่อวัดความก้าวหน้า ซึ่ง

กรอบการท างานเหล่านี้ควรค านึงถึงบทบาทการสอนที่มี

ค ุณภาพของครู  และส่งเสร ิมสภาพการเรียนร ู ้ท ี ่ดี  

โรงเรียนต้องไม่ลืมเปิดโอกาสให้ครูได้เสนอความคิดเห็น 

และประเมินการท างานของโรงเรียนด้วย 

          

แม้ว่าในบ้านเราจะยังไม่รู้ว่าเมื่อเปิดโรงเรียนแล้ว ตัวเลข 

ผู้ติดเชื้อภายในประเทศจะเพิ่มขึ้นจนน่าเป็นห่วงเหมือนใน

หลายประเทศหรือไม่ แต่สิ่งที่เราต้องให้ความส าคัญไม่แพ้

กันในช่วงสถานการณ์นี้คือ การเตรียมความพร้อมทั้ง

ทางด้านร่างกายและจิตใจของครูและนักเรียนในการ

เริ ่มต้นเทอมใหม่ และการรับมือกับ New Normal ของ

การศึกษาที่เกิดขึ้น ที่เปลี่ยนแปลงรูปแบบการเรียนรู้ของ

เราทุกคนให้ไม่เหมือนเดิมอีกต่อไป 

 

อ้างอิง: 

Pfister, M. (1970 , May 28 ) .  Global Ed Talks with Anthony 

Mackay: An Interview with Michael Fullan. Retrieved June 2 , 

2020 , from http://ncee.org/2020/05/top-performers-plans-

to-reopen-schools-key-trends/ 

 

Force, T., & Unesco. (2020, May 18). 7 ways to help teachers 

succeed when schools reopen. Retrieved June 4 , 2020 , from 

https://www.globalpartnership.org/blog/7 - ways-help-

teachers-succeed-when-schools-reopen 
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แปล: พศิวสัน ์สวุรรณมรรคา 

เรยีบเรยีง: ภรณ ีลคันาภเิศรษฐ ์

 

ช่วงหลายเดือนที่ผ่านมาเมื่อเกิดการระบาดของ COVID-19 ครูทั่ว

โลกเผชิญกับความท้าทายในการจัดการเรียนรู้ตามกรอบปรัชญา

การสอนที่ตัวเองยึดถือ ครู Aaron Tombrella เป็นครูอีกคนหนึ่งที่

เผชิญสถานการณ์ไม่ต่างจากครูคนอื่น เขาสอนออนไลน์โดยยังคงใช้

รูปแบบการจัดการเรียนรู ้แบบเดียวกับในห้องเรียน เพราะคิดว่า

นักเรียนน่าจะคุ้นเคยกับแนวทางนี้ดีอยู่แล้ว แต่สิ ่งที่เกิดขึ้นจริงใน

ห้องเรียนออนไลน์คือ นักเรียนขาดการมีส่วนร่วม แม้ว่ากระบวนการ

ที่ครูใช้จะเป็นส่ิงที่นักเรียนคุ้นเคยอยู่แล้วก็ตาม 

 

เมื่อสถานการณ์ที่ก าลังเกิดขึ้นนี้ไม่ใช่สถานการณ์ปกติ แต่เป็นวกิฤต

ที่เราไม่เคยมีตัวอย่างเทียบเคียงมาก่อน ครู Aaron จึงจ าเป็นต้อง

กลับมาทบทวนปรัชญาการสอนใหม่ และปรับให้เข้ากับสถานการณ์ 

ซึ่งสุดท้ายแล้วปรัชญาที่ครู Aaron สรุปออกมาก็เป็นตัวย่อง่ายๆ ว่า 

CPR แต่ไม่ได้แปลว่าการช่วยฟื้นคืนชีพอย่างที่เราเคยได้ยินกัน  

CPR ฉบับครู Aaron มี 3 ข้อด้วยกันคือ 

ตลอดช่วงชีวิตของการเป็นครู ไม่ว่า

จะเป็นครูใหม่หรือครูที่สอนมาจนนาน

จนใกล้วัยเกษียณ เช่ือว่าครูหลายคน

คงจะมี ปรัชญาการสอน ที่ตัวเอง

ย ึ ดถ ื อ เ สมอมา  เ ป ็ นความ เ ช่ือ 

ความคิดของการสอนและการเรียนรู้ 

ซึ่งหลักๆ ก็มาจากค าถามพื้นฐาน  

4 ข้อ คือ ท าไมเราถึงสอน เราสอน

อะไร เราสอนอย่างไร และเราวัด

ประส ิทธ ิภาพการสอนอย ่างไร 

ปรัชญาการสอนเหล่านี้จะอยู ่เหนือ

ทุกการตัดสินใจ ชี ้น ากระบวนการ

จัดการเรียนรู้ รวมถึงแนวทางการ

ส่งเสริมการเรียนรู้ในชั้นเรียน ครูที่มี

ปร ัชญาการสอนจะสอนอย่างมี

เ ป ้ า ห ม า ย  ม ี ส ม า ธ ิ แ ล ะ ร ู ้ สึ ก

กระปรี้กระเปร่ามากขึ้น และสิ่งเหลา่นี้

เองก็คอยช่วยผลักดันให้ครูยังคง

มุ่งมั่นต่อความเช่ือของตัวเอง 

• มโนทศันเ์ปน็สิง่ส าคญัยิ่ง (Concepts are crucial)  

• กระบวนการเหนอืกวา่ผลผลติ (Process over product) 

• กฎของความสมัพนัธ์ (Relationships rule) 
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ฉะนั้น เมื่อไรก็ตามที่ครูไม่มั่นใจว่า

ปรัชญาการสอนที่ตัวเองยึดถือคือ

อะไร และจะตอบสนองต ่อการ

จ ัดการเร ียนร ู ้ ในสถานการณ์

ปัจจุบ ันได้ด ีอยู ่หร ือไม่  ครูต ้อง

กลับมาทบทวนแก่นคิดที ่ต ัวเอง

ยึดถืออีกครั้ง จากนั้นอาจใช้หลัก 

CRISIS นี ้ในการช่วยทบทวนการ

จัดการเรียนการสอนตัวเอง และ

ค่อยๆ ปรับให้เข้ากับสถานการณ์ 

เป็นการรับมือ Crisis ด้วย CRISIS 

ซ ึ ่ ง แน ่นอนว ่า ในอนาคต  การ

ป ร ั บต ั ว ไ ด ้ อ ย ่ า ง ร วด เ ร ็ ว จ ะ

กลายเป็นทักษะส าคัญอีกทักษะ

หนึ่ง เพราะโลกเรายังคงต้องเผชิญ

ก ับว ิ กฤตท ี ่ คาด เดา ไม ่ ไ ด ้อีก

มากมาย 

 

อ้างอิง 

Tombrella, A. (2020, May 18). Revising 

Your Teaching Philosophy for This 

Crisis. Retrieved June 8, 2020, from 

https://www.edutopia.org/article/revi

sing-your-teaching-philosophy-crisis 

 

What is a Teaching Philosophy 

Statement and Why Do I Need it?: 

Resilient Educator. (2020, May 21). 

Retrieved June 9, 2020, from 

https://resilienteducator.com/teachin

g-careers/what-is-a-teaching-

philosophy-statement-and-why-do-i-

need-it/ 

ส าหรับครูคนอื่นที่อาจจะมีปรัชญา

การสอนท ี ่ ไ ม ่ เ หม ื อนก ัน  หาก

ต้องการทบทวนปรัชญาการสอน

ของตัวเอง ครูต้องระบุออกมาให้ได้

ว่าตนเองเชื ่ออย่างไร จากนั ้นเมื่อ

ระบุปรัชญาการสอนได้แล้ว ค่อยมา

ทบทวนวิธีการต่อไปว่าเราจะจัดการ

เรียนรู ้อย่างไร ส าหรับครู Aaron 

แล้วใช้แนวทางที ่มีขื ่อว่า CRISIS 

ซึ่งมีแนวค าถามในการทบทวน

ตัวเอง ดังนี้ 

 

• Capability: (ป ร ะ ส ิ ท ธ ิ ภ า พ ) 

ประสิทธิภาพของแพลตฟอร์มการ

เรียนรู ้ของตัวเราเอง และนักเรียน 

คืออะไร 

• Reliability: (ความน ่ า เ ช ื ่ อถ ือ ) 

แผนการ ซอฟต์แวร์ โปรแกรมที่ใช้มี

ความน่าเช่ือถือหรือไม ่

• Inability: (การไร้ความสามารถ)  

ม ีอะ ไรท ี ่ เราไม ่สามารถท  าได ้ ใน

สถานการณ์นี้บ้าง 

• Suitability: (ค ว าม เ ห ม า ะ สม ) 

แผนการของ เ ร า เ หมา ะสมกั บ

สถานการณ์ในช่วงนี้หรือไม่ 

• Ingenuity: (ความช่างคิด)  

ท าอย่างไรให้เรายังเป็นคนช่างคิด 

และยังคงท าให้ปรัชญาเป็นจริงอยู่ 

• Sustainability: (ความยั่งยืน)  

สิ่งที่เราก าลังท าจะสร้างการเรียนรู้

ที่ยั่งยืนของเด็กหรือไม่ 
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แปล: ธนิสรา สุทธานันต ์

เรียบเรียง: ภรณี ลัคนาภิเศรษฐ์  

 

ในช่วงที่ครูส่วนมากก าลัง

วุ่นอยู่กับการเตรียมความ

พร้อมในการจัดการเรียนรู้

ออนไลน์ส าหรับช่วงเปิด

เทอมที่จะมาถึง ยังมีเด็กอกี

กลุ่มหนึ่งที่เราไม่คอ่ยได้พูด

ถ ึ ง ก ั น ส ั ก เ ท ่ า ไ ร ใ น

สถานการณ์นี้ คือกลุ่มเด็ก

ที ่ม ีความต้องการพิเศษ 

(Special Needs) ใ นช ่ วง

สถานการณ์ปกติ เด็กกลุ่ม

นี้คือเด็กที่ครูควรให้ความ

สนใจ และตอบสนองต่อ

ความต ้องการพ ิ เศษที่

เฉพาะของเขาอยู่แล้ว ยิ่งใน

สถานการณ์ COVID-19 ที ่ 

การจัดการเรียนการสอนไม่สามารถ

ท าได้เหมือนปกติ ครูยิ ่งต้องเพิ่ม

ความใส่ใจ และให้ความช่วยเหลือ

พวกเขามากขึ้น หัวใจส าคัญคือ 

ครูจะต้องท างานร่วมกับ “พ่อ

แม่” และ “นักบ าบัด” ในการ

จัดการเร ียนรู้  และช่วยพัฒนา

ทักษะต่างๆ ที่จ าเป็นส าหรับพวกเขา 

 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ได้

แบ ่งประ เภทของเด ็กท ี ่ม ีความ

ต้องการพิเศษไว้ 9 ประเภทคือ  

1 )  เ ด ็ กท ี ่ ม ี ค ว ามบกพร ่ อ ง ท า ง  

สติปัญญา  

2) เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  

3) เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเห็น  

4) เด็กที่มีความบกพร่องทางร่างกาย

และสุขภาพ  

5) เด็กที่มีความบกพร่องทางการพูด

และภาษา  

 

 

6) เด็กที่มีปัญหาทางพฤติกรรมและ

อารมณ์  

7) เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้  

8) เด็กพิการซ้อน  

9) เด็กออทิสติก  

 

เด ็ก เหล ่าน ี ้ล ้วนต ้องการครู

การศ ึกษาพ ิ เศษ  รวมถ ึงครู

ประจ าช้ันที่มีเข้าใจถึงธรรมชาติที่

แตกต่างกันของพวกเขา  

New Normal ในช่วงเป ิดเทอม

ของเด็กกลุ่มนี้จะเป็นอย่างไร เมื่อ

การศึกษาไม่ได้ถูกจ ากัดเพียงแค่

ในห้องเรียนหรือในโรงเรียนอีก

ต่อไป แม้ในบ้านเราส่วนใหญ่เรา

จะเห็นการเตรียมความพร้อม

ส าหรับเด็กทั ่วไป แต่ส าหรับใน

ต่างประเทศ ครูที่นั่นมีการเตรียม

ตัวหรือปรับรูปแบบการจัดการ

เรียนรู ้อย่างไรบ้างส าหรับเด็ก

กลุ่มนี้ 
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ในสหรัฐอเมริกา แต่ละเขต

พื้นที่การศึกษาจะมีอ านาจ

ในการจัดการศึกษาเอง ใน

รัฐโคโลลาโดให้ทางเลือกใน

การจ ัดการเร ี ยนร ู ้ แบบ

ทางไกลส  าหร ับ เด ็กท ี ่มี

ความต้องการพิเศษไว้  

3 แบบ คือ 

 

1. ครูสอนโดยใช้หลักสูตรที่

ไ ด ้ จ า ก จ า ก เ ข ตพ ื ้ น ที่

การศึกษา 

2. ให้ครูที ่ม ีประสบการณ์

มาแล้วออกแบบการเรียนรู้

แบบออนไลน์เองได้เลย 

3.  คร ูมอบหมายงานให้

นักเรียนแบบง่ายๆ โดยใช้

เพียงอุปกรณ์พื้นฐาน เช่น 

กระดาษ ดินสอ อุปกรณ์ที่มี

อยู่ที่บ้าน 

เพราะพระราชบัญญัติว่าด้วย

ก า ร ศ ึ ก ษ า ข อ ง ผ ู ้ ด ้ อ ย

ความสามารถ  ( Individuals 

with Disabilities Education 

Act-IDEA) ที ่ท าให้ครูไม่เพ ียง

ต้องจัดการศึกษาในแง่วิชาการ

ให้เด็กเท่านั้น แต่ยังมีเรื่องของ

การบ าบัด เพื่อเพิ่มเติมทักษะที่

เด็กต้องได้รับการพัฒนา ซึ่ง

ทางโรงเร ียนต้องจัดเตรียม

ใ ห ้ ก ั บ เ ด ็ ก ๆ  ด ้ ว ย  เ ช่ น 

กิจกรรมบ าบัด กายภาพบ าบัด 

และอรรถบ าบัด 

 

ไม ่ก ี ่ เด ือนท ี ่ผ ่ านมา  แม ้ ว่ า

เหตุการณ์ไวรัสระบาดจะเป็น

จุดเริ ่มต้นของการปรับเปลี่ยน

กิจกรรมต่างๆ ให้อยู่ในรูปแบบ

อ อ น ไ ล น ์ ม า ก ข ึ ้ น  แ ต ่ ที่

สหรัฐอเมริกาเอง นี ่ไม่ใช่ครั้ง

แรกที่เด็กที่มีบกพร่องได้รับการ

บ าบัดทางไกลจากนักบ าบัด 

 

Kristin Martinez ผู้อ านวยการ

ด้านการทดลองจาก Presence 

Learning มีหลักสูตรการศึกษา

พิเศษแบบออนไลน์ โดยจะคอย

จัดหานักอรรถบ าบัดที ่ ได้รับ

ใบอนุญาตนักกิจกรรมบ าบัด

และผู้ดูแล  

 

ส  า ห ร ั บ เ ด ็ กท ี ่ ม ี ค ว าม

บกพร่องมาก ไม่สามารถ

เรียนออนไลน์ได ้เป็นระยะ

เวลานานๆ ครูควรโทรศัพท์

ให ้ค  าแนะน าพ่อแม่ในการ

ช่วยเหลือเด็กๆ 

 

แม้ว่าครูอเมริกันหลายคนจะ

ม ีประสบการณ์การสอน

มาแล ้ว  แต ่ก ็ย ังคงร ู ้ สึก

กังวลไม่ต่างจากครูไทยเมื่อ

ต้องจัดการเรียนรู้ทางไกล

ให้เด ็กที ่ม ีความต้องการ

พิเศษ 

ด ้ า น พ ฤ ต ิ ก ร ร ม แ ล ะ

สุขภาพจิตต่างๆ ให้กับ

โรงเรียนหลายร้อยแห่งทั่ว

สหรัฐอเมริกา ใน 10 กว่า

ปีที่ผ่านมา บริษัทนี้ให้การ

บ าบัดทางไกลมามากกว่า 

2.5 ล้านครั้งแล้ว 

 

ช ่วงก ่อนท ี ่ จ ะ เก ิด โรค

ระบาด โรงเรียนต่างๆ ท า

สัญญาร่วมกับ Presence 

Learning ให้จัดหาบริการ

ที่เกี่ยวกับการศึกษาพิเศษ

ต่างๆ อยู่แล้ว เด็กจะได้รับ

การฝ ึกฝนทักษะต ่างๆ 

จากนักอรรถบ าบัดและนัก

ก ิ จ ก ร รมบ  า บ ั ดผ ่ า น

ช่องทางออนไลน์ ซึ่งการ

ช่วยเหลือเด็กแต่ละคนก็จะ

แตกต่างกันไปตามความ

ต้องการ แม้ว่าการบ าบัด

ผ ่านข ่องทางออนไลน์

อาจไม่ได้มีคุณภาพเท่ากับ

การบ าบัดแบบตัวต่อตัว 

แต ่ส  าหร ับสถานการณ์

เช่นนี ้ก็ถือว่าวิธีนี ้ยังคง

ช่วยรักษาความต่อเนื่อง

ของการฝึกฝนทักษะใน

เด ็กท ี ่ม ีความต้องการ

พิเศษได้อยู่ เพราะหากเรา

ปล่อยให้เด็กสูญเสียทักษะ

ส าคัญเหล่านี้ไปแล้ว พวก

เขาจะต้องเริ ่มต้นเรียนรู้

ก ันใหม่ทั ้งหมดอีกครั้ง 

ซึ่งนี่ไม่ใช่เรื่องง่ายส าหรับ

เด็กกลุ่มนี้เลย 
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องค ์กรด ้านการศ ึกษา Springs 

Charter Schools ก็ได ้ เร ิ ่มจัดการ

เรียนการสอนแบบวิดีโอกับเด็กกลุ่ม

นี้ โดยใช้แบบฝึกหัดและกิจกรรมที่

เด็กๆ ท าเป็นปกติเวลาที่ได้เจอหน้า

กัน นักกิจกรรมบ าบัดจะช่วยเหลือ

เด ็กๆ ในการฝ ึกท ักษะท ี ่ต ้องใช้

กล้ามเนื ้อ และทักษะชีวิตอื่นๆ เช่น 

การผูกเชือกรองเท้า บางครั ้งก็

เตรียมวิดีโอไว้ให้ผู ้ปกครองใช้ฝึก

ทักษะเด็กๆ ที่บ้าน ซึ่งหากผู้ปกครอง

คนไหนไม่สามารถเข้าถึงอินเทอร์เนต็

ไ ด้  น ั กก ิ จกรรมบ  าบ ั ดก ็ จ ะ ให้

ค  าปร ึกษาทางโทรศัพท์แทน ซึ่ง

แน่นอนว่าการฝึกฝนทักษะต่างๆ ให้

เด ็กจะเก ิดขึ ้นไม่ ได ้เลย หากไม่มี

ผ ู ้ปกครองเป ็นต ัวกลางในการ

เชื่อมต่อและให้ความช่วยเหลือเด็กๆ 

ที่บ้าน 

 

Paul Foster ผู ้อ  านวยการบริหาร 

Exceptional Student Services ท่ี  

Corolado Department of Education 

เห็นว่าการจัดการศึกษาให้เด็กที่มี

ความต้องการพิเศษควรใช้แผนการ

จ ั ด ก า ร ศ ึ ก ษ า เ ฉ พ า ะ บ ุ ค ค ล 

( Individualized Education Program) 

ซึ่งเป็นโปรแกรมที่ได้รับความร่วมมือ

จากพ่อแม่ ครู บุคลากรในโรงเรียน 

รวมถึงตัวเด็กเอง เขามองว่าความ

บกพร่องของเด็กแต่ละคนก็มีผลต่อ

ความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของ

เด็กๆ ด้วยเช่นกัน ส าหรับหน่วยงาน

ของเขาเอง สามารถให้ค าแนะน าได้

เพียงกว้างๆ  

ถึงวิธีการจัดการเรียนการสอน

ทางไกลส าหรับเด็กที ่ม ีความ

ต้องการพิเศษ เช่น ชี้ให้เห็นถึง

ความจ าเป็นที่พ่อแม่ต้องเข้ามา 

มีส่วนร่วมในการตัดสินใจ  

สิ ่งส าคัญที ่ส ุดคือ ต้องท าให้

เด็กๆ มีโอกาสทางการศึกษา ซึ่ง

โอกาสเหล่านี้ไม่จ าเป็นต้องอยู่บน

ออนไลน์อย่างเดียว 

 

ฝ่ายพ่อแม่ท ี ่ม ีล ูกเป ็นเด็กที ่มี

ความต้องการพิเศษก็กังวลถึง

การ เ ร ี ยนการสอนทาง ไกล

ส าหรับเด็กๆ ของพวกเขาเชน่กัน 

Turner คุณแม่ชาวอเมริกันที ่มี

ลูกอยู่ชั้น ป.4 เข้าใจว่าตอนนี้ครู

ต่างก็พยายามกันอย่างเต็มที่

ตามที่ได้รับการอบรมมา แต่การ

จ ั ด ก า ร เ ร ี ย นก ารสอนแบบ

ออนไลน์ส าหรับเด็กทั ่วไปอาจ

ไม ่ ได ้ เหมาะก ับเด ็กท ี ่ม ีความ

ต้องการพิเศษ ซึ ่งเป ็นกลุ ่มที่

เหมาะก ับการท าตามแผนและ

กิจวัตรประจ าที ่ เตรียมไว ้แล้ว

มากกว่า 

 

ส าหรับในบ้านเราเอง การจัดการ

เรียนรู้ทางไกลในช่วงโควิดระบาด

ส าหรับเด็กกลุ่มนี้นับว่าเป็นงานที่

ท้าทายอีกขั้นส าหรับครู พ่อแม่

และนักบ าบัด แต่หัวใจส าคัญของ

การจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กทุก

คนก ็ ย ั งคงอย ู ่ บนพ ื ้ น ฐ าน

เ ด ี ย ว ก ั น ค ื อ  ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ

ธรรมชาติที่แตกต่างกันของ 

ของพวกเขา เมื ่อไรที ่ครูเข้าใจ

เด ็กๆ อย ่างแท ้จร ิง คร ูย ่อม

มองเห็นโอกาสในการจัดการ

เรียนรู้ที่เหมาะสมกับเด็กแต่ละคน

มากยิ่งข้ึน 

 

อ้างอิง 

Mathewson, T. G. (2020, April 9). Teletherapy has 

been powering virtual special education for years. 

Retrieved April 27, 2020, 

from https://hechingerreport.org/teletherapy-has-

been-powering-virtual-special-education-possible-

for-years/ 

 

Breunlin. E. (2020, April 20). As Colorado kids with 

disabilities study remotely, some are lacking critical 

support services. (2020, April 20). Retrieved May 12, 

2020, 

from https://coloradosun.com/2020/04/20/colorado

-students-disability-schools-online-learning-remote-

coronavirus-covid-19/ 

 

Tugend. A. (2020, April 23). Teachers of Special-

Needs Students Struggle With Feelings of 

Helplessness. Retrieved May 12, 2020, 

from https://www.nytimes.com/2020/04/23/educati

on/learning/coronavirus-teachers-special-needs-

students.html 

 

การจัดการศึกษาพิเศษในประเทศไทยและในต่างประเทศ. 

Retrieved May 12, 2020, 

from http://elearning.psru.ac.th/courses/232/L3.pdf 

 

การจัดการเรียนการสอนส าหรับเด็กท่ีมีความต้องการ

พิเศษ. Retrieved May 12, 2020, 

from https://th.rajanukul.go.th/_admin/file-

download/D0000071.pdf 
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เมื่อเทียบกับอีกหลายอาชีพ อย่างไรก็ตาม “วิชาชีพครู” ได้รับการยกย่อง

จากสังคมฟินแลนด์ และมีคุณค่ามากในสายตาคนรุ่นใหม่  โดยผลส ารวจ

ในปี 2013 บอกว่า 90% ของครูฝึกหัดก็ยังคงมีอาชีพเป็นครูไปตลอด

ช่วงชีวิตการท างาน 

 

รัฐบาลฟินแลนด์วางแผน บ่มเพาะ และพัฒนาครูอย่างไร จึงท าให้

กลายเป็นประเทศที่ทั่วโลกต่างยกย่องในฐานะประเทศที่มีการศึกษาดีที่สุด

ในโลก เรามาดูหนึ่งในโครงการวิจัยทางการศึกษาของที่นี่กัน 

การวางเป้าหมายที่ชัดเจน 

ภาครัฐตั้งเป้าหมายในภาพรวมส าหรับโรงเรียนระดับประถมศึกษาไว้  

3 ข้อด้วยกัน คือ 

1. มีนักเรียนเป็นศูนย์กลาง  

2. มีคุณครูที่มีความสามารถสูงที่สุดในโลก  

3. วัฒนธรรมการท างานที่มีชุมชนการเรียนรู้เป็นพื้นฐาน 

 

สิ่งส าคัญที่สุดอย่างหนึ่งในการพัฒนาชุมชนการเรียนรู้ภายในโรงเรียน 

ต ั ้งแต ่ปี  2015-2019 ค ือ Tutor Teacher ซ ึ ่งร ัฐบาลของประเทศ

ฟินแลนด์ได้ทุ่มงบไปถึง 23 ล้านยูโร ในการสนับสนุนกิจกรรมนี้ 

แปล: ธนิสรา สุทธานันต ์

เรียบเรียง: ภรณี ลัคนาภิเศรษฐ ์

 

เมื่อพูดถึงประเทศที่มีระบบ

การศ ึกษาด ีท ี ่ส ุดในโลก 

แน่นอนว่าทุกคนคงนึกถึง

ประเทศในแถบสแกนดิเนเวีย

ที่เป็นบ้านเกิดของซานตาค

รอสอย ่ าง  “ฟ ิ น แลนด์ ”  

ข ้ อม ู ลด ้ า นก ารศ ึ ก ษ า

เป ิ ด เผยว ่ า  น ั ก เ ร ี ยนที่

อยากจะเรียนต่อด้าน 

ครุศาสตร์ที่นี่จะต้องฝ่าฟัน

กับอัตราการแข่งขันที ่สูง

ลิบ เพราะจะมีนักเรียนเพียง 

1 คน ต่อ 10 คน เท่านั ้นที่

จะได้รับการคัดเลือกได้เข้า

เรียนต่อ แม้จะมีอัตราการ

แข ่ ง ข ั นท ี ่ ส ู ง ม าก  แ ล ะ

เง ิน เด ือน เฉล ี ่ ยของครู

ฟินแลนด์ไม่ได้สูงมากนัก  
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จะ ให ้ความส  าค ัญก ับ  Tutor 

Teacherใน เร ื ่องแนวทางการ

ปฏิบ ัติ  และความช านาญของ 

Tutor Teacher 

 

เรายังรอต้องกันอีกสักพักว่า 

ผลสรุปของงานวิจ ัยนี ้จะเป็น

อย ่างไร เพราะ โครงการน ี ้มี

ก าหนดจะสิ้นสุดลงในฤดูใบไม้ผลิ

ปี  2021 ซ ึ ่งฟ ินแลนด ์คาดว่า 

งานวิจัยชิ้นนี้จะเป็นบทพิสูจน์ว่า 

Tutor Teacher ม ีส ่วนช ่วยครู

ฟ ินแลนด ์ เป ็นคร ู ให ้ม ีท ักษะ

ทางด้านดิจิทัล ในการจัดการ

เรียนรู้สูงได้ดีขึ้นอย่างไร  

ท าไมต้องมี Tutor Teacher 

กิจกรรมนี้มีเป้าหมายอยู่หลักๆ 3 ข้อคือ 

1. ให้การสนับสนุนการฟื้นฟูศาสตร์การสอน และส่งเสริมการเรียน

การสอนแบบดิจิทัล  

2. พัฒนาผู้เช่ียวชาญและการสอนร่วมกันในชุมชนการเรียนรู้  

3. ฟื้นฟูวัฒนธรรมการท างานในโรงเรียน และการน าพื ้นฐาน

หลักสูตรการเรียนการสอนไปลงมือปฏิบัติจริง 

 

Tutor Teacher ต้องท าอะไรบ้าง 

สิ่งที่ Tutor Teacher ท าคือ คอยสนับสนุนและฝึกสอนเพื่อนครู 

โดยเน้นสอนทักษะทางด้านดิจิทัลเป็นหลัก รวมถึงพัฒนาชุมชน

การเรียนรู ้ในองค์รวม นอกจากนี้ ยังมีหน้าที ่ในการร่วมสอน 

ผลักดัน และสนับสนุนเรื่องพื้นฐานต่างๆ ของหลักสูตรการเรียน

การสอนฉบับใหม่ด้วย 

 

 

มีการประเมนิผล

กิจกรรมดา้นไหนบา้ง 

งานวิจัยระดับประเทศนี้มี

การประ เม ินหลายระดับ 

นอกจากระดับประเทศแล้ว 

ยังมีระดับภูมิภาคและระดับ

ท้องถิ่นด้วย แต่ละระดับกจ็ะ

มีจุดเน้นที่ต่างกัน อย่างใน

ระด ับประ เทศก ็จ ะ เน ้นที่

บทบาทของการให้แนวทาง

และนโยบายด้านการศึกษา 

ในระดับภูมิภาคจะเน้นที่การ

เป็นผู้จัดการเรียนการสอน 

และการจัดการสถาบันทาง

การศึกษาในส่วนกิจกรรม

การฝ ึกสอนต ่ างๆ  แล ะ

สุดท้ายในระดับท้องถิ่น 

 

และส่งผลต่อนักเรียนฟินแลนด์

อย่างไร แต่สิ่งที่น่าจะเป็นบทเรียน

ส าคัญ คือ แม้แต่ประเทศที่ได้ช่ือ

ว่าจัดการศึกษาดีที ่สุดก็ไม่เคย

หยุดยั ้งการพัฒนาครูของตน

อย่างต่อเนื่อง ท่ามกลางความท้า

ท า ย ใ หม ่ ๆ  ท ี ่ ถ า โ ถ มส ู ่ โ ล ก

การศึกษา 

 

 
 

อ้างอิง 

Häkämies, Kirsi (2019 , December 

9 ) .  Tutor teachers – developers of 

the school community. Retrieved 

May 1 1 , 2 0 2 0 , from 
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news/tutor-teachers-developers-

of-the-school-community/ 

 

Finland: Teacher and Principal 

Quality. Retrieved May 27, 2020, 

from http://ncee.org/what-we-
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overview/finland-teacher-and-
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แปล: ธนิสรา สุทธานันต ์

เรียบเรียง: ภรณี ลัคนาภิเศรษฐ ์

 

หลายแวดวงอาชีพมักจะมีการฝึกฝนทักษะด้วยเครื ่องจ าลอง

สถานการณ์ เพื่อให้เกิดความช านาญก่อนที่จะให้บริการหรือท า

อาชีพนั้นจริงๆ เช่น วงการการแพทย์ การบิน และการทหาร แล้ว

วงการการศึกษาล่ะ เคยมีการใช้เครื่องจ าลองสถานการณ์ให้ครู

ฝึกสอนได้ฝึกทักษะจริงๆ ก่อนเจอนักเรียนในห้องเรียนหรือเปล่า 

 

ล่าสุดงานวิจัยจาก University of Virginia ที่เพิ่งตีพิมพ์เมื่อเดือน

กุมภาพันธ์ 2563 ได้มีการทดลองใช้เครื่องจ าลองสถานการณ์กับ

ครูฝึกสอน แต่เป็นการจ าลองสถานการณ์นักเรียนที ่มีความ

ประพฤติไม่เหมาะสม เพื ่อดูว่าครูฝึกสอนจะสามารถควบคุม

พฤติกรรมของนักเรียนได้หรือไม่ เพราะนักเรียนกลุ่มนี้ขึ้นช่ือว่าเป็น

ที่เข็ดขยาดของครูฝึกสอนทุกยุคทุกสมัย 

 

การทดลองนี้จะมีตัวละครนักเรียนหลายรูปแบบ ทั้งนักเรียนที่ร้อง

เพลงเสียงดัง พูดคุยกับเพื่อน ส่งข้อความ หรือรับโทรศัพท์ในช้ัน

เรียน ซึ่งตัวละครทั้งหมดนี้แท้จริงแล้วมีนักแสดงมืออาชีพคอย

ควบคุมอยู่เบื ้องหลัง ครูฝึกสอนจะต้องตัดสินใจว่าจะรับมือกับ

สถานการณ์จ าลองนั้นอย่างไร และต้องฝึกทักษะการดูแลนักเรียน  

รวมถึงบอกนักเรียนว่าจะต้องท า

อะไร โดยใช้ค าพูดน้อยที่สุด เช่น 

“เราฟังกันเงียบๆ” ด้วยน ้าเสียงที่

สงบ และดูใจดี 

 

เมื ่อสถานการณ์จ าลองพร้อม 

ครูฝึกสอนที่เข้าร่วมการทดลอง

ทั ้งหมด 105 คน ก็จะถูกแบ่ง

ออกเป็น 3 กลุ ่ม ตามวิธีการที่

แตกต่างกันออกไป 

1 .  ก ล ุ ่ ม ใ ช ้ เ ค ร ื ่ อ ง จ  า ลอง

สถานการณ ์ควบค ู ่ ก ั บการ 

Coaching สั้นๆ เพื่อทบทวน และ

ให้ค าติชม 

2. กลุ ่มที ่ม ีผู ้ให้ค าแนะน าคอย

กระซ ิบอย ู ่ตลอดว ่า  ควรท  า

อย่างไรในขณะทีฝ่ึกฝนกบัเครือ่ง

จ าลองสถานการณ์ 

3. กลุ่มที่ใช้แบบฝึกหัดสะท้อนคิด

ด้วยตนเอง เพื่อหาแนวทางการ

จัดการชั้นเรียน 
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ผลการทดลองในคร ั ้งนี้

ค ่ อ น ข ้ า ง ส ร ้ า ง ค ว า ม

ประหลาดใจให้คนในแวดวง

การศึกษาพอสมควร เพราะ

เราต ่างส ่ง เสร ิม ให ้การ

สะท้อนคิดด้วยตนเองเป็น

หนึ ่งในกุญแจส าคัญของ

การพัฒนาตนเอง เราเข้าใจ

ว่าการคิด และการสะท้อน

คิดสิ ่งต่างๆ จะช่วยให้เรา

พัฒนาข้ึน  

 

แต่ผลการทดลองกลับ

พบว ่ า  คร ูกล ุ ่ มที่ ใ ช้

เทคนิคการสะท้อนคิด

ด ้ ว ย ต น เ อ ง มี

พ ัฒ น า ก า ร ใ น ก า ร

จัดการชั้นเรียนต ่ากว่า

ครูใน 2 กลุ่มแรก  

 

อีกทั้งยังท าให้ครูกลุ่มนี ้มี

ทัศนคติด้านลบมากขึ้นต่อ

นักเรียนที่ไม่เชื่อฟังด้วย ครู

จ ะมองว ่ าน ั ก เ ร ี ยน เป็ น

ป ัญหา และห ันไปใช ้การ

ลงโทษแทน เช่น กันนักเรียน

ที่สร้างปัญหาออกจากช้ัน

เรียน ผลการทดลองนี้อาจ

ก าลังบอกเราอยู่กลายๆ ก็

ไ ด ้ ว ่ า  ค ร ู ฝ ึ ก สอนอาจ

ต้องการความช่วยเหลือ 

ห ร ื อ ค  า ป ร ึ ก ษ าต ่ า ง ๆ 

มากกว่าที ่ เราก าลังมอบ

ให้กับพวกเขาอยู่ก็ได้ 

อ้างอิง 

Barshay, J. (2020, April 

20). Learning to teach 

from naughty avatars. 

Retrieved April 27, 2020, 

from 

https://hechingerreport.

org/learning-to-teach-

from-naughty-avatars/ 

แม้ว่าสุดท้ายแล้ว เครื่องจ าลอง

สถานการณ์ในชั้นเรียนนี้จะเรยีก

ได ้ ไม ่ เต ็มปากว่า เป ็นเคร ื ่อง

จ าลองสถานการณ์จริงๆ เพราะ

ยังไม่ได ้ใช้ AI ในการสร้างตัว

ละครเสมือนจริง อีกทั้งไม่ได้มีไว้

เพ ื ่อลดต ้นท ุนหร ือเวลา  แต่

นักวิจัยก็หวังว่า แบบฝึกหัดจาก

สถานการณ์จ  าลองนี ้จะช ่วย

ส่งเสริมการฝึกสอนของครูใน

ชั้นเรียนจริงๆ ได้เช่นเดียวกับที่

น ักเรียนแพทย์สามารถฝึกหัด

กับคนไข้จ าลองได้นอกเหนือจาก

การฝึกฝนกับแพทย์ประจ าบ้าน

ใน โ รงพยาบาล เด ี ยวก ัน  ที่

น่าสนใจคือ  

 

งานวิจัยนี้ตอกย ้าให้เราเห็น

ถึงความส าคัญของการให้

ค าแนะน าจากครูพี่เลี้ยง  

 

ที่แม้การสะท้อนคิดด้วยตนเองจะ

เป็นเรื่องดี แต่ส าหรบัมือใหม่แล้ว 

การม ีคนท ี ่ ม ี ปร ะสบการณ์

มากกว่ามาคอยให้ค าแนะน าก็ยัง

เป็นการสร้างความอุ่นใจที่ดี และ

ย ังช ่วยให ้คร ูฝ ึกสอนพัฒนา

ทักษะในชั้นเรียนได้จริง 
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ให้การลา้งมอืเปน็เรือ่งง่ายและสนกุ 

ด้วย Sanitizer Standee ส าหรับเด ็ก ต ิดตั้ง

สเปรย์แอลกอฮอล์แบบฉีดพ่น และมีช่องส าหรับ 

Voice over ลดสัมผัส ลดโอกาสเสี่ยง น ้าหนัก

เบา เคลื ่อนย้ายสะดวก มีให้เลือก 3 ลายคือ 

โลมา ปลาหมึก และม้าน ้า  

 

สนใจติดตอ่ คุณเมย์ 097-245-5363 

 multidesignsbkk 

       saleweshield  
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สแกน QR Code
ลงทะเบยีนอปัเดต
ความรูก้อ่นใคร 
 

หรือคลิก Link 

https://forms.gle/WyHa3X114vxeBV1TA 

 

 

 

 

educathai.com 

 

สแกนเพือ่ตดิตาม

พูดคยุกับ EDUCA    

ไดห้ลากหลาย

ชอ่งทาง 

EDUCA 

 

EDUCA 

 

@educathai 
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Back to School 

ในยคุ New Normal 


